
スポーツの秋

日頃の運動不足やリフレッシュに、

またダイエットや体力づくりに！

地域の方々に愛されるプールを目指しております。

ご家族・ご友人などご一緒にぜひお越しください。

◆期日　 2016年10月30日（日）

◆場所 姫路市立香寺温水プール（JR香呂駅徒歩3分）
０７９－２３２－７９９７

◆時間 第１部　１０：００～１２：００
第２部　１３：００～１５：００
第３部　１５：３０～１７：３０

◆内容 ・定員各部５０名
・当日先着順にて入館（１０分前より受付）
・小学２年生以下は保護者同伴
・途中入場（定員以内）及び途中退水可
・スイムキャップを必ず着用

１０月３０日（日）スポーツの秋 

一般無料開放デー 


